*Atelier Pratique : Nettoyage Energétique*

Apprendre les gestes simples pour nettoyer votre lieu de Vie.

Un atelier immersif au cabinet pour apprendre a nettoyer et alléger 1'atmosphére de
votre intérieur. Pas de protocole complexe, pas d'outils extérieurs :
tout se fait uniquement a I'aide de vos mains et de vos ressentis.

° Durée : 2H00
© Tarif : 55€
° Lieu : A mon cabinet (un cadre dédié, cocon et serein)

Au programme :

1. L'ancrage: Se stabiliser et se centrer pour agir en toute sérénité.

2. La Connexion Terre/Ciel: Apprendre a s'aligner
et devenir un canal d'énergie fluide.

3. La main Directive: Identifier et apprivoiser votre main principale,
celle qui qui ressent et qui agit a la fois.

4. Le OUI/NON Corporel: Utiliser votre corps comme boussole pour capter
I'ambiance d'une picce.

5. La Pratique Guidée: Expérimenter des gestes simples, basés uniquement sur vos
mains et vos ressentis, pour nettoyer et libérer l'espace de votre maison.

Je vous transmets les clés pour activer votre potentiel et faire confiance a votre
ressentis. Vous repartez avec la maitrise nécessaire pour nettoyer votre lieu de vie en
toute autonomie.

En route pour des moments magiques !
Inscriptions et renseignements par message ou téléphone.



